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Grande	sucesso	no	lançamento	do	livro	“O	mundo	do	Sal”	em	Portugal		

												 	
Para	levar	o	sucesso	do	livro	“O	mundo	do	sal”	do	Chef	Henrique	Fogaça	e	do	jornalista	
Rogerio	Ruschel	ao	mercado	português,	nada	melhor	do	que	promover	um	encontro								
luso-brasileiro	de	sabores	e	percepções,	em	ambientes	bonitos	e	descontraídos.	
	
Por	isso,	a	Essential	Idea	Editora,	em	parceria	com	a	Excelência	de	Portugal	–	empresa	de	
representação	de	marcas	portuguesas	de	luxo	no	mercado	internacional	–	organizou	um	
roadshow	de	15	dias,	com	5	jantares	de	lançamento	em	5	cidades-chave	(Aveiro,	Porto,	
Lisboa,	Évora	e	Porches)	-	sempre	em	um	hotel	e	restaurante	Premium,	e	em	parceria	com	
um	chef	português	de	classe	global	como	Vitor	Sobral,	Rui	Rodrigues,	João	Vieira,	Jorge	
Peças	e	João	Viegas.		
	
Os	jantares	com	6	pratos	preparados	a	4	mãos	pelo	chef	Fogaça	e	um	chef	português	
convidado	contaram	com	o	apoio	de	vinhos	de	adegas	de	primeira	linha,	concorrida	sessão	
de	autógrafos,	vídeos	de	apresentação,	música	e	muita	alegria.		
			

																			 	
				
Henrique	Fogaça,	o	chef	mais	popular	do	Brasil,	é	também	muito	conhecido	em	Portugal,	o	
que	gerou	muito	interesse	da	imprensa	e	grande	procura	por	ingressos	comercializados	pela	
plataforma	Bol	por	brasileiros	e	portugueses;	na	cidade	do	Porto	teve	até	fila	de	espera	no	
Restaurante	Dona	Maria,	no	The	Lodge	Hotel.			
	

Entre	22	de	fevereiro	e	07	de	março	de	2023	a	
Essential	Idea	Editora	realizou	um	grande	
roadshow	literário	e	gastronômico	para	

promover	o	lançamento	do	livro	“O	mundo	do	
Sal	–	História,	cultura	e	receitas	chef	Henrique	

Fogaça”	em	Portugal.	
Foi	um	grande	sucesso	de	crítica	e	vendas.						

Veja	um	resumo	nesta	edição.	



																																																																																																									 																							

																Rua	Sampaio	Viana,	167,	ap,	31	-	CEP	04004-000	–	São	Paulo	–	SP	–	Brasil	-	 +55-11-994-482-884																														
Fone	+55-11-3057-0646		-	artterra.fonseca@gmail.com	-	www.essentialidea.com.br	

	

Newsletter Livros Essenciais - 8 

	
Eventos,	locais,	parceiros	e	datas	
	
AVEIRO	:	Dia	23.02.2023		
Evento	no	Hotel	Montebelo	Ílhavo	Vista	Alegre	com	Rui	Rodrigues,	o	chef	residente	
associado.	Os	vinhos	do	Dão	e	da	Bairrada	foram	oferecidos	pela	1990	Premium	Wines.	

	

	
					
	
	
	

	
PORTO:		Dia	25.02.	2023	
	

										 	
	
	
CASCAIS	-	LISBOA:	Dia	01.03.2023	
Restaurante	Lota	da	Esquina	com	o	famoso	Vitor	Sobral	como	Chef	português	convidado	e	
os	vinhos	do	Tejo	da	Enoport	Wines	das	Quintas	de	Boição	em	Bucelas	e	a	Quinta	de	São	
João	Batista	no	Ribatejo.	Na	sobremesa	foi	oferecido	o	vinho	histórico	de	Carcavelos.		
	

	

	Os	editores	com	o	chef	e	sua	esposa	Carine		
e	 Rosa	 Maria	 Teixeira,	 diretora	 da	 1990	
Premium	Wines		(de	verde)	

Rogerio	 Ruschel	 faz	 a	 abertura	 do	
jantar	com	Susanna	Tocca,	diretora	da	
Excelência	de	Portugal.		
	

No	The	Lodge	Hotel,	com	João	
Viera	como	chef	convidado	e	
ementa	com	6	pratos.	Parceria	
de	vinhos	foi	com	a	Menin	
Wines	Company,	vinícola	de	
brasileiros	no	Douro,	e	também	
com	vinhos	do	Porto	da	Quinta	
da	Boeira.	No		café	da	manhã,	
favos	de	mel.	

A	 equipe	 do	 roadshow	 no	 salão	 de	
recepção	 do	 Restaurante	 Lota	 da	
Esquina,	 na	 bela	 cidade	 de	 Cascais.	
Neste	 salão	 	 foi	 realizado	 o	 coquetel	 e	
os	 autógrafos,	 com	 a	 simpatia	 do	
famoso	Chef	Vitor	Sobral	(no	centro	da	
foto).	
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ÉVORA	–	ALENTEJO	-	Dia	03.03.2023		
	

	
	
	
PORCHES	–	ALGARVE	-	Dia	04.03.2023			

	

										 	
	
Destaques	na	Imprensa	–	Brasil	e	Portugal	
	

O	livro	“O	mundo	do	sal”	recebeu	ampla	divulgação	na	imprensa	portuguesa,	com	destaque	
para	reportagens	e	entrevistas	nos	jornais	Expresso,	Fugas,	Time	Out	do	Porto	e	Must	-	
Jornal	de	Negócios,	revistas	Lifestyle,	LuxWoman,	New	In	Town,	Evasões,	Exame,	
MSN	e	em	programas	de	TV	das	redes	SIC	e	RTP1	e	em	emissoras	de	rádio.	
Sobre	mais	sobre	o	livro:	https://www.essentialidea.com.br/blog/		
 
 
 

	

Abertura	da	sessão	de	autógrafos	no	
Hotel	Convento	do	Espinheiro	Resort	
&	 Spa.	 Na	 foto	 a	 equipe	 da	 editora	
com	 o	 proprietário	 do	 hotel,	 Nuno	
Camacho	 (com	 o	 livro).	 O	 evento	
teve	 a	 parceria	 do	 Chef	 residente	
Jorge	Peças	e	os	vinhos	da	Comenda	
Grande.	 No	 coquetel	 foi	 degustado	
também	 o	 Sharish	 Gin	 de	 origem	
alentejana.	

Evento	 no	 Restaurante	 Atlântico	 do	
fantástico	 Vila	 Vita	 Parc	 Resort	 &	
Spa,	 com	 o	 João	 Viegas	 como	 chef	
convidado	 e	 uma	 seleção	 dos	
melhores	 vinhos	 do	 Algarve	 pela	
CVR	 da	 região.	 Entre	 eles,	 o	 Quinta	
dos	Capinhas.		
	

E	no	final,	o	elogio	do	exigente																	
Chef	Henrique	Fogaça	à	Essential	Idea	

	
https://www.instagram.com/p/Cp0X-_6jD9k/	

	


